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Unsere Experten
fiir psychische
Erkrankungen

ermoglichen Erfolge
fur ein neues

Unsere Leistungen:

= Soziales Kompetenztraining
» Strukturierung
» Korperwahrnehmung

N Wohlbefinden
= Skilltraining i
e - - | und innere
g en un ressionen ) .
au von Angs 99 Zufriedenheit.

= Begleitung bei Suchterkrankungen

« Erproben und Entwickeln von Lésungsstrategien

= Verbesserung von Selbstwert und Selbstbild

= klientenzentrierte Teilhabe und Lebensqualitéts-
verbesserung

« kognitives Training (COGPACK, /
computergestitzte Methoden)

- Behandlung bei Depressionen,

Psychosen und Neurosen

Kein Grund zur Sorge dank Ergotherapie!
<5
Erjotherapie

E. MICKEL

kontakt@ergoerik.de
www.ErgoErik.de



